
 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

First Name  Serafina Valente 

Address  Via dei Serragli 28, 50124 - Firenze 

Phone  3356508192 

E-mail  seravalente@gmail.com 

CV   VLNSFN56C69L452K 

 

Nationality  Italy 

 

Date of birth  29-03-1956 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
  

Laurea  Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Padova  

Specialità   Cardiologia Università degli Studi di Padova  

Master  
 

 Master di II° livello in cardiologia interventistica strutturale Università degli Studi 
di Firenze  
 

Master   Corso di formazione manageriale per i dirigenti di struttura complessa a.a. 
2019/2020. Formazione MeS Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa 
 
 

 

 

                                 Università  Professore Universitario di II° fascia per il settore concorsuale 06/D1, SSD MED 
11. Università di Siena dal 1 3 2022 

 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE  
 
Madrelingua      italiano 
Altre lingue     Inglese 
• Capacità di lettura buona A2 
• Capacità di scrittura buona A2 
• Capacità di espressione orale buona A2  



 

 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
 

 Dal 1 luglio 2019 a tutt’oggi direttore del dipartimento cardio-toraco-vascolare 
dell’Azienda Ospedaliera-Universitaria di Siena 

Dal 16 agosto 2018 a tutt’oggi direttore della Unità Operativa Complessa 
Ospedaliera di Cardiologia dell’Azienda Ospedaliera-Universitaria di Siena 

Dal primo gennaio del 2000 al 15 agosto 2018 dirigente medico presso l’AOU 
Careggi, Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare 

Da settembre 2016 al 15 agosto 2018 referente clinico della terapia intensiva 
cardiologica SODC Cardiologia Interventistica Strutturale Direttore Prof C Di Mario, 
AOUC 

Da giugno 2015 ad agosto 2016 responsabile della SODs di Cardiologia Intensiva 
Integrata  
Da Febbraio 2018 al 15 agosto 2018 responsabile UNIT MCS 

Dal 2004 a giugno del 2015 referente clinico della terapia intensiva cardiologica 
medico-chirurgica, SODC Cardiologia Generale Direttore Prof GF Gensini  
Dal gennaio 2000 al 2004 dirigente medico di cardiologia SODC Cardiologia 
Generale Direttore Prof GF Gensini  
Dal 1989 al 1999 assistente medico di cardiologia presso Ospedale Civile di 
Venezia  
Durante gli anni di specializzazione e nel periodo successivo ha svolto attività 
Libero Professionale di guardia attiva in Unità Coronarica  dell’AOU di Padova 
occupandosi, in particolare, dei  i pazienti in attesa di trapianto di cuore.(Direttore 
Prof S Dalla Volta, responsabile Unità coronarica dottor F Maddalena, Direttore 
della Cardiochirurgia Prof V. Gallucci ). 
In quegli stessi anni ha svolto attività di guardia medica. 
 

AMBITI DI MAGGIORE COMPETENZA   Terapia Intensiva Cardiologica  
L’ambito clinico di maggiore competenza ed esperienza è la gestione 
dei cardiopatici critici e complessi quali quelli con shock cardiogeno e Multi 
Organ Failure (MOF), dei pazienti critici cardiochirurgici, vascolari e toracici 
sia nella fase pre che post operatoria.  
Altri ambiti di particolare competenza ed esperienza: 

• Presa in carico dei pazienti con sindrome coronarica acuta dall’arrivo al 
DEA al successivo follow-up (diagnostica e terapia medica all’arrivo al 
DEA,  coronarografia e angioplastica coronarica, trattamento in UTIC, 
dimissione e ambulatorio di follow-up) . 

• Gestione dei pazienti cardiochirurgici in terapia intensiva e sub intensiva e 
al lavoro in “Heart Team” a cui partecipa attivamente da oltre 10 anni  

• Gestione dei pazienti con Ipertensione Polmonare in fase avanzata che 
richiedono un trattamento intensivo e monitoraggio emodinamico  

• Trattamento dei pazienti con Storm aritmico, anche con ECMO . 
La Dott.ssa SV è esperta di modelli di rete per la centralizzazione ai centri di 
riferimento dei pazienti con shock cardiogeno e Advanced Heart Failure che 
necessitano di assistenza cardiocircolatoria con device a breve-medio termine o a 
lungo termine o in attesa di trapianto cardiaco.  
 
La Dott.ssa SV è esperta nell’uso dei device di supporto d’organo quali : 
- inserzione e gestione del contropulsatore aortico ;  
- terapia sostitutiva renale (CRRT), dove ha maturato un’ampia esperienza anche 
con i filtri ad alto cut-off e con le metodiche senza l’uso di eparina nei pazienti ad 
alto rischio emorragico (uso del citrato o metodica con protamina)  
- ECMO, esperta nell’impianto percutaneo e nella gestione dell’ECMO veno-
arterioso, in particolare nell’uso dell’ECMO nello shock cardiogeno e nell’arresto 
cardiaco. 

 



 

AMBITI DI MAGGIORE 

COMPETENZA 

 - Gestione dell’intubazione oro-tracheale e della ventilazione meccanica invasiva 
e non invasiva . 
- Capacità di eseguire posizionamento ecoguidato, a letto del paziente,  del 
catetere di  Swan-Ganz  
- Esperta di monitoraggio mini invasivo con PRAM e di monitoraggio non 
invasivo con Ecocardiogramma.  
- Capacità di eseguire pericardiocentesi ecoguidata a letto del paziente.  
- Esperienza nel posizionamento di tutti i tipi di cateteri venosi centrali ecoguidati 
e di pace-maker temporanei 

AMBITI DI MAGGIORE COMPETENZA  Cardiologia Interventistica  
- Cardiologa interventista con ampia casistica (oltre 5.000 coronarografie e circa 
4000 PTCA - 200 PTCA/anno per oltre 20 anni)  
 Esperta nei seguenti settori: 
- Approccio trans-radiale anche per le procedure più complesse. 
- Imaging intravascolare con IVUS e OCT  

 - Valutazione funzionale delle lesioni coronariche con FFR  
 - Impianto di “scaffold” riassorbibili  
 - Disostruzioni coronariche e procedure complesse in pazienti critici  
 - Cateterismi destri con test di reattività vascolare per valutare indicazioni 
 trapianto cardiaco e/o impianto di VAD.  
 - Impianto e rimozione di filtri cavali 

  - Trattamento meccanico dell’embolia polmonare massiva  
 
 

ESPERIENZE  FORMATIVE  

 
 
 
 
 
 
 
 

 Coordinatrice CLUB UTIC ANMCO  
Segretario Generale dell’ANMCO per il triennio 2018-2020 

Chairperson dell’Area Emergenza-Urgenza dell’ANMCO  biennio 2015-2016.  
Nel 1989 ha conseguito, dal Consiglio Nazionale dei Medici Cardiologi Ospedalieri 
(A.N.M.C.O.) una Borsa di Studio per il trattamento dell’infarto miocardico acuto 
nell’ambito dello studio GISSI 2.  
 Nel 1991 ha frequentato per 1 mese l’unità coronarica della “Cardiovascular 
Division,  Department of Medicine” presso il Beth Israel Hospital e Harvard Medical 
School, Boston, USA.  
Nel 1987 ha partecipato ai Corsi di Formazione alla Ricerca Clinica Controllata ed 
Epidemiologica da sviluppare a partire dalle UTIC, organizzati dall’Istituto Mario 
Negri per preparare il personale medico a seguire lo studio GISSI 2.  
 



 

ATTIVITÀ DIDATTICA   Coordina il Master di “Terapia intensiva cardiologica e trattamento avanzato 
dell'insufficienza cardiaca e dello shock cardiogeno” dell’Università di Siena.Dal 
2008 è docente del Master Universitario di II° livello in “ Clinical Competence in 
Terapia Intensiva Cardiologica” (direttori in ordine temporale: Prof GF Gensini, 
Prof C Poggesi , Prof C Di Mario) dell’Università di Firenze e ha formato più di 
150 cardiologi intensivisti provenienti da tutte le regioni italiane.  

Ha svolto lezioni frontali e tutoriali nell’ambito dell’insegnamento di cardiologia nel 
corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e nella scuola di specializzazione di 
Cardiologia dell’Università di Firenze fino al 2018 e successivamente per 
l’Università di Siena. 
Tutor degli studenti e dei medici in formazione in cardiologia per la terapia 
intensiva cardiologica e la cardiologia interventistica. 
Correlatore di molte tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e di tesi di 
specializzazione in cardiologia. 
 

Partecipazioni a congressi in 
qualità di relatore  

 Autrice di numerose comunicazioni orali a congressi nazionali e internazionali Ha 
partecipato a numerosi corsi di aggiornamento e congressi nazionali in qualità di 
relatore e moderatore .  

Pubblicazioni scientifiche   Autrice o coautrice di oltre 300 lavori scientifici (Pub Med)  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 
 

 

 
"Il sottoscritto è consapevole della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di 

dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti dell’art. 76 del D.P.R n° 445/2000." 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 

Siena 23.03 .2023 

                                                                                                   Serafina Valente 

  


